COMISIA NATIONALA EXTRAORDINARA
DE SANATATE PUBLICA

Hotarire nr. 13 din 29 mai 2020

in conformitate cu art. 58 din Legea nr. 10/2009 privind supravegherea de stat
a sanatatii publice g1 Hotérlrea nr. 10 din 15 mai 2020 a Comisiel nationale
extraordinare de sandtate publica privind declararea stirii de urgentd in sandtate
publicd, Comisia nationala extraordinard de sanatate publica,

HOTARASTE:

1. Se prelungeste, pind la 07 iunie 2020 inclusiv, sistarea activitatii centrelor
comerciale la nivel national, cu asigurarea functionarii in regim normal a unitatilor de
comercializare a produselor alimentare si a produselor farmaceutice, amplasate in
incinta acestora.

2. Reluarea, incepind cu 08 iunie 2020, a activitatii centrelor comerciale pe
intreg teritoriul Republicii Moldova si a unitdtilor comerciale specializate din cadrul
acestora, cu exceptia cinematografelor, unitatilor de alimentatie publica, centrelor de
agrement (activitdti sportive, recreative si distractive), amplasate 1n incinta acestora.
Activitatea centrelor comerciale se va realiza in conformitate cu prevederile din
Instructiunea cu privire la masurile de prevenire a infectiei COVID-19 in cadrul
centrelor comerciale, conform Anexei nr. 1.

3. Reluarea, Incepind cu data de 1 iunie 2020, a antrenamentelor desfasurate
in aer liber, pentru sportivii legitimati de catre urmatoarele Federatii Sportive din
Republica Moldova: Federatia de Badminton; Federatia de Caiac — Canoe; Federatia
de Fotbal; Federatia de Haltere; Federatia Sporturilor Nautice; Federatia de Tenis.
Procesul de instruire si antrenament se va organiza exclusiv la centrele sportive,
terenurile de sport, bazinele sportive, acreditate de citre Ministerul Educatiei, Culturii
si Cercetdrii, cu respectarea prevederilor din Instructiunea cu privire la masurile de
prevenire a infectiei COVID-19 in centrele sportive, terenurile de sport, bazinele
sportive in procesul de organizare a antrenamentelor individuale si contact, conform
Anexei nr. 2. Lista entitatilor sportive (centre, terenuri, bazine), in cadrul carora se
permite reluarea antrenamentelor, va fi aprobata prin ordinul intern al Ministerului
Educatiei Culturii si Cercetdrii, la solicitarea federatiilor de profil, in functie de
nivelul de corespundere a entitatii sportive normelor sanitar-epidemiologice de
prevenire si control a infectiei COVID-19.

4. Reluarea, Incepind cu data de 01 iunie 2020, a activitdtii integrale a I.P.
»Agentia Servicii Publice”, cu asigurarea respectdrii normelor pentru reducerea
raspindirii infectie1 COVID -19.

5. Se permit, incepind cu 05 iunie 2020 intrunirile cu caracter religios,
oficierea slujbelor religioase, respectand cerintele de organizare a serviciilor divine
sau a altor manifestari traditionale religioase in conformitate cu Instructiunea cu
privire la mdsurile de prevenire a infectiei COVID-19 1in activitatea



Bisericilor/Lacaselor Sfinte, conform Anexei nr. 3.

6. Se sisteaza circulatia transportului public din mun. Chigindu si mun. Balti in
zilele de 30-31 mai 2020, 06-08 iunie 2020, 14 iunie 2020, 20-21 iunie 2020 si 28
iunie 2020.

7. Punctul 14.1. din Hotarirea nr.11 din 15 mai 2020 a Comisiei Nationale
Extraordinare de Sanatate Publica va avea urmatorul cuprins:

,»14.1. conducatori auto si personalul de deservire a vehiculelor rutiere de
transport marfa si a vehiculelor rutiere de transport de persoane contra cost, echipajele
aeronavelor/navelor si brigazile garniturilor de tren;”

8. In dependenti de evolutia si tendinta situatiei epidemiologice a infectiei
COVID-19, masurile restrictive vor fi revizuite.

9. Nerespectarea masurilor de sdnatate publicd expuse in prezenta Hotérire
constituie pericol pentru sdnatatea publica si va servi temei pentru tragere laraspundere
contraventionald si/sau penala a persoanelor vinovate. |

10. Prezenta Hotdrire intrd in vigoare din momentul emiterii si se pubhca pe
pagina oficiald a Guvernului.

Presedinte al Comisiei, : Ion CHICU
Prim-ministru

Vicepresedinte al Comisiei, ministru al Viorica DUMBRAVEANU
sanatatii, muncii si protectiei sociale

Secretar al Comisiei Nicolae FURTUNA




Anexa nr. 1
la Hotérirea nr.13 din 29.05.2020
a Comisiei nationale extraordinare pentru sanatate publica

Instructiune cu privire la masurile de prevenire a infectiei COVID-19
in cadrul Centrelor comerciale

1. Administratorii Centrelor comerciale vor asigura:

1.1. Organizarea si efectuarea, pind la reluarea activitatii, a curdteniei generale
si dezinfectiei Intregului spatiu comercial si auxiliar.

1.2. Organizarea $i asigurarea fluxului pentru vizitatori/cumparatori, cu scopul
evitdrii aglomerarilor.

1.3. Efectuarea obligatorie a termometriei la intrarea in Centrul comercial a
fiecdrui vizitator/cumparéator, cu interzicerea accesului n incinta Centrului a persoanelor
cu stare febrila si informarea lor despre necesitatea consultarii medicului.

1.4. Instalarea, la intrarea in Centrul comercial, in locuri vizibile si accesibile
pentru vizitatori/cumpdaratori a dozatoarelor cu solutie dezinfectantd pe bazd de alcool
pentru respectarea igienei miinilor.

1.5.  Admiterea In Centrul comercial exclusiv a vizitatorilor asigurati cu masti
de protectie.

1.6. Atentionarea vizitatorilor/cumparatorilor despre obligativitatea respectarii
distantei fizice.

1.7. Informarea comerciantilor si cumpdritorilor referitor la misurile de
sdndtate publica pentru prevenirea infectiei COVID-19 prin intermediul postului local
de radio sau alte dispozitive audio precum si prin afisarea materialelor informative, care
promoveaza regulile de igiend si prevenire a infectiei. Materialele informative vor fi
coordonate cu Agentia Nationala pentru Sanatate Publica.

1.8.  Monitorizarea starii de sdndtate a angajatilor din subordine, inclusiv
‘termometria, la inceputul zilei de munci cu asigurarea evidentei. In caz de depistare a
unor simptome ale infectiei respiratorii acute, angajatul nu se admite la serviciu, se
autoizoleaza si informeaza medicul de familie.

1.9. Echipament de protectie (mésti, manugi) tuturor angajatilor.

1.10. Functionalitatea unitatilor sanitare (WC, vestiare) din Centrul comercial si
dotarea acestora cu solutii/substante dezinfectante.

1.11. Informarea tuturor agentilor economici din incinta Centrelor comerciale
administrate, cu privire la prevederile prezentei Instructiuni.

2. Agentii economici din cadrul Centrelor comerciale vor asigura:

2.1. Admiterea 1n spatiile comerciale gestionate a unui numar 11m1tat de
vizitatori/cumparatori, pentru a preveni aglomerarile.

2.2. Instalarea, la intrare in spatiul comercial gestionat, in locuri vizibile si
accesibile pentru vizitatori/cumpdaratori, a dozatoarelor cu solutie dezinfectanta pe bazd
de alcool pentru respectarea igienei miinilor.

2.3.  Dupa posibilitati, instalarea ecranelor de protectie la casele de deservire a
clientilor.



2.4. Respectarea distantei fizice de cel putin 1 metru de catre clienti, inclusiv la
solicitarea vinzatorilor. : v

2.5. Monitorizarea starii de sandtate a angajatilor din subordine, inclusiv
termometria, la inceputul zilei de munci cu asigurarea evidentei. In caz de depistare a
unor simptome ale infectiei respiratorii acute, angajatul nu se admite la serviciu, se
autoizoleaza st informeaza medicul de familie.

2.6. Dezinfectarea, pe parcursul zilei de munca, a spatiului si suprafetelor de
lucru din subordine, cu o periodicitate de cel pufin o data la 3 ore.

3. Organele competente vor asigura monitorizarea respectarii masurilor
stipulate 1n prezenta Instructiune.



Anexanr. 2
la Hotarirea nr.13 din 29.05.2020
- a Comisiei nationale extraordinare pentru sdnatate publica

Instructiune cu privire la masurile de prevenire a infectiei COVID-19 in centrele
sportive, terenurile de sport, bazinele sportive in procesul de organizare a
antrenamentelor individuale si contact

1. Conducerea centrelor sportive, bazinelor de inot sportive, terenurilor
sportive va asigura:

1.1. informarea antrenorilor si sportivilor privind recomandérile autoritafii
centrale de specialitate despre normele sanitar-epidemiologice aplicabile pentru
reducerea raspindirii infectiei COVID — 19, inclusiv si prevederile prezentei Instructiuni;

1.2. evaluarea si asigurarea functionalitatii sistemelor de aerisire si ventilare,
desfagurarea curateniei generale si a dezinfectiei tuturor incdperilor, Inainte de
redeschiderea institutiilor sportive publice. Toate incéperile, inclusiv birourile
angajatilor, vestiarele, vor fi aerisite/ventilate permanent. Vestiarele si echipamentele
sportive folosite In cadrul instruirii si antrenamentelor vor fi dezinfectate la finalizarea
fiecarui antrenament;

) 1.3. respectarea obligatorie a masurilor de control si combatere a infectiei
COVID-19, stabilite de catre Comisia nationala extraordinara de sandtate publica;

1.4. echiparea personalul angajat cu manusi, masti, dezinfectanti;

1.5. plasarea, la intrarea In institutia sportiva, a recipientelor cu dezinfectant
pentru miini, persoanele fiind obligate sd isi dezinfecteze miinile;

1.6. afisarea, la intrarea in institutia sportiva, a pliantelor informative cu privire
la masurile de igiend, numarul maxim de vizitatori care se pot afla concomitent in sala,
pastrarea distantei fizice de cel putin 1 metru.

2. Fiecare entitate sportivd va desemna o persoand responsabild de
organizarea, coordonarea si controlul aplicarii prevederilor prezentei Instructiuni.
3. In cadrul fiecarei entitati sportive:

3.1.  Va fi stabilitd lista personalului a cirei prezentd este absolut necesara
pentru pregdtirea si derularea sesiunilor de antrenamente si a activitdtilor de suport.

3.2. TInainte de intrarea in cantonament, toate persoanele vor completa o
declaratie de asumare pe propria raspundere, cu privire la respectarea regulilor prescrise
s1 a instructiunilor de desfasurare a procesului de antrenament.

3.3.  Fiecare sportiv va folosi doar obiecte personale ( ex. prosop, sticla de apa).
Se interzice schimbul de obiecte personale.

3.4. Vor fi admise doar persoane care nu prezintd semne clinice de infectie
respiratorie sau stare febrild. Orice simptom va fi anuntat telefonic inainte ca persoana
sa ajungd la baza de antrenament.

3.5. Va fi asigurat triajul epidemiologic zilnic care va fi efectuat de medicul
desemnat, cu includerea informatiei 1n fise personale pentru sportivi si personal
(temperaturd, simptome de tuse, dureri in git, dificultati ale respiratiei s.a.).

3.6. Testarea pentru COVID -19 a sportivilor si a membrilor personalului tehnic
se va efectua In orice moment, la recomandarea medicului structurii sportive, pentgu



cazuri speciale/ simptomatice.

3.7. Se interzice accesul persoanelor care au peste 63 de ani, precum $i a
persoanelor cu boli cronice (boli respiratorii cronice, diabet, boli cardiovasculare s.a.).

3.8.  Se recomandd ca deplasarea cétre baza de antrenament si fie efectuatd
individual, cu masina proprie sau cu mijloace de transport puse la dispozitie de structurile
sportive. In cazul efectudrii transportului organizat, vor fi respectate prevederile
punctului 3 al Hotaririi nr. 11 din 15 mai 2020 a Comisiel nationale extraordinare de
sanatate publica, privind masurile de prevenire si control a infectiet COVID-19 aplicate
in activitatea transportului rutier de persoane.

3.9. Vor fi stabilite protocoale clare de curatenie si dezinfectie, atit pentru zonele
si locatiile utilizate, cit si pentru materialele si inventarul folosit, toate echipamentele si
spatiile utilizate vor fi curitate si dezinfectate dupa fiecare antrenament.

3.10. Va fi stabilit si urmat strict orarul antrenamentelor. Se va permite
organizarea concomitentd a antrenamentelor doar in cazul d1spon1b111tat11 mai multor
terenuri de antrenament.

3.11. Accesul grupurilor de sportivi In incinta sportivd se permite doar dupa
efectuarea curdteniei/dezinfectiei terenului sportiv.

3.12. Inprimele 2 saptamini de antrenament, procesul de instruire si antrenament
se va executa in proportie maxima de 70% din program, pentru a nu extenua starea fizica
a sportivilor, a nu scidea imunitatea si pentru a reduce riscul de accidentiri/traumatizari.

3.13. Accesul in cadrul entitdtii va fi permis 1n functie de capacitatea
centrului/terenului sportiv, pentru a evita aglomeratia, in baza programarii prealabile,
calculate astfel incit, intre grupurile de utilizatori, sa fie suficient timp pentru efectuarea
dezinfectarii spatiului s1 a suprafetelor de contact.

3.14. Laaccesul in centru/ teren, va fi completat tabelul nominal al sportivilor cu
datele necesare evidentei epidemiologice.

3.15. Se interzice accesul spectatorilor in centrele/terenurile sportive.

4. Organele competente vor asigura monitorizarea respectarii masurilor
stipulate in prezenta Instructiune.



Anexa nr. 3
la Hotarirea nr.13 din 29.05.2020
a Comisiel nationale extraordinare pentru sanatate publica

Instructiune cu privire la misurile de prevenire a infectiei COVID-19
in activitatea Bisericilor/Licaselor Sfinte

Republica Moldova se afla in stare de urgenta de sandtate publica prin infectia
COVID-19, declaratd de Comisia Nationald Extraordinard de Sanitate Publicd, prin
Hotérarea nr. 10 din 15 mai 2020.

Religia, fetele bisericesti si comunitatile religioase joacd un rol important in
informarea corecta despre masurile de prevenire a raspandirii infectieit COVID-19, iar
parteneriatul si comunicarea eficienta si corecta intre autoritatile statului si comunitatea
religioasd este vital pentru protectia sanatatii populatiei.

Riscul de infectare cu virusul SARS-COV-2 este foarte mare, in conditiile in care
slujbele bisericesti se organizeaza in spatii inchise, cu aglomerari de persoane, unde
respectarea distantei fizice este greu de realizat, dar si cu prezenta masiva a persoanelor
care fac parte din grupul cu risc major pentru infectia COVID-19,

In scopul reducerii riscului de infectare cu virusul SARS-COV-2, este extrem de
important sd fie respectate cu strictete masurile de sanatate publica in toate activitatile
bisericilor/lacaselor sfinte si traditiilor de credinta si cult precum:

1. Pentru excluderea/diminuarea riscului de infectare cu virusul SARS-
COV-2 se vor efectua urmitoarele masuri.

1.1.  Organizarea slujbelor cu transmitere la distanta / on—line;

1.2.  Organizarea slujbelor la aer liber (in curtile bisericilor, manastirilor si altor
lacase sfinte) cu respectarea distantei de 2 metri intre persoane si purtarea mastilor de
protectie; , ‘

1.3.  Indemnarea persoanelor in varsti si celor cu boli cronice s3 evite locurile
aglomerate si sa facd rugdciunea de acasa;

1.4. Excluderea organwaru pelerinajelor.

2. in conditiile In care slujbele bisericesti se organizeazi in incinta
lacasului de cult/ in spatii inchise, vor fi respectate urmaitoarele masuri:

2.1.  Organizarea si efectuarea, pand la reluarea oficierii slujbelor, a curdteniei
generale s1  dezinfectiei intregului spatiu al lacasului de cult, inclusiv a incaperilor
auxiliare;

2.2. Monitorizarea stérii de sanatate a slujitorilor bisericesti si lacaselor sfinte,

inclusiv termometria, 1a inceputul si la sfarsitul zilei de munci. In caz de depistare a unor
simptome ale infectiei respiratorii acute, slujitorul nu se admite la slujbe, se autoizoleaza
si informeaza medicul de familie;
| 2.3. Efectuarea unui triaj observational si termometria la intrarea in licasele
sfinte a fiecdrui enorias, cu interzicerea accesului in interior a persoanelor care prezinta
simptome de infectie respiratorie (tuse, stranut, rinoree) sau stare febrila si informarea
lor despre necesitatea consultarii medicului;



2.4. Instalarea, la intrare in lacasul sfant, in locuri vizibile si accesibile pentru
enoriasi/vizitatori a dozatoarelor cu solutie dezinfectantd pe bazd de alcool pentru
respectarea igienei mainilor;

2.5. Admiterea obligatorie in lacasele sfinte a enoriasilor, asigurati cu masti de
protectie;

2.6. Organizarea si asigurarea fluxului pentru enoriasi, cu scopul evitarii
aglomeririlor si respectdrii distantei fizice de 2 metri sau suprafata de 4 m? (2x2) pentru
o persoand, reiesind din suprafata totald a inc@perii lacasului;

2.7. Informarea slujitorilor si enoriasilor despre masurile principale de prevenire
a infectiei cu COVID - 19, evitdnd discriminarea si stigmatizarea, cu plasarea la loc
vizibil a anunturilor scrise privind:

2.7.1. Evitarea aglomerdrilor;

2.7.2. Purtarea mastilor de protectie in interiorul lacasului de cult. Masca trebuie
sa acopere gura i nasul;

2.7.3. Respectarea distantei fizice de cel putin 2 metri,

2.7.4. Respectarea etichetei tusei si stranutului;

2.7.5. Respectarea igienei mainilor prin dezinfectarea lor cu solutie de alcool de
70% la intrarea din lacasul de cult; ,

2.7.6. Promovarea salutului Intre enoriag si slujitori doar prin plecarea capului si
inchindciune, fara imbratigari;

2.7.7. Excluderea contactului i sarutarii obiectelor de cult;

2.7.8. Neadmiterea oferirii alimentelor, inclusiv consumul acestora in incinta i
spatiul alaturat lacasului sfint; '

2.8. Binecuvéntarea se va oferi/primi de la o distant de cel putin 1 metru;

2.9. Abtinerea de la ritualul sfintei impartasaniei;

2.10. Igienizarea si dezinfectarea periodica (la fiecare 3 ore) a suprafetelor din
interiorul ldcasului si obiectelor frecvent atinse (ménerele usilor, obiectele de cult,
icoanele in caz cd sunt contactate). ‘

3. in timpul organiziirii serviciilor divine de pomenire in cimitire vor fi
respectate urmatoarele masuri:

Responsabilii de administrarea cimitirelor vor asigura:

3.1. Informarea slujitorilor si vizitatorilor despre masurile principale de
prevenire a infectier cu COVID — 19;

3.2. Organizarea si asigurarea fluxului pentru vizitatori, printr-un numar limitat
de intrdri in cimitir, cu scopul evitarii aglomerarilor;

3.3. Interzicerea consumului oricaror alimente si bauturi.

3.4. Atentionarea vizitatorilor despre evitarea aglomerarii de persoane la
mormant, nu mai mult de 3 persoane, respectind distanta fizicd 1metru intre persoane;

Vizitatorii cimitirelor vor respecta urmitoarele masuri:

3.5. Evitarea aglomerarilor;

3.6. Respectarea distantei fizice de cel putin 1 metru;

3.7. Respectarea etichetei tusei si stranutului;

3.8. Respectarea igienei mainilor prin dezinfectarea lor cu solutie de alcool de
70%.



4. Organele competente vor asigura monitorizarea respectirii mésurilor
stipulate In prezenta Instructiune.
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